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センソ センナ

キョウニン ミルラ

トウキ ボウフウ ゴミシ

ブクリョウ センキュウ

ジュウヤク

ボタンピ サンザシ

ゴオウ オウバク シャゼンソウ

生薬暗記テスト

セリ科　センキュウの根茎から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮　鎮静　鎮痛の

作用がある

暗記キーワード

セリ科　トウキ又はホッカイトウキの根から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・

鎮静・鎮痛の作用がある

セリ科　Saposhnikovia divaricata Schischkinの根及び根茎から得られる生薬で、発汗　解熱　鎮痛　鎮痙の作用

がある

マツブサ科　チョウセンゴミシの果実から得られる生薬で、強壮　鎮咳の作用がある

ミカン科　キハダの周皮を除いた樹皮から得られる生薬で、苦みによる健胃、収斂　抗菌　抗炎症の作用がある

ウシ科　ウシの胆嚢中に生じた結石から得られる生薬で、強心　血圧降下　鎮静　解熱の作用がある

マメ科　Cassia

angustifolia Vahl 又は Cassia acutifolia Delileの小葉から得られる生薬で、大腸を刺激して排便の作用がある

オオバコ科　オオバコの花期の全草から得られる生薬で、去痰の作用がある

ドクダミ科　ドクダミの花期の地上部から得られる生薬で、大腸刺激による瀉下の作用がある

バラ科　アンズの種子から得られる生薬で、延髄の呼吸中枢・咳嗽中枢を鎮静の作用がある

カンラン科　ミルラノキの植物の幹部の傷口から　流出して凝固した樹脂から得られる生薬で、収斂　抗菌の作用

がある

ボタン科　ボタンの根皮から得られる生薬で、鎮痛　鎮痙　鎮静の作用がある

バラ科　サンザシまたはオオミサンザシの偽果から得られる生薬で、健胃　消化促進の作用がある

サルノコシカケ科　マツホドの菌核から得られる生薬で、利尿　健胃　鎮静の作用がある

ヒキガエル科　アジアヒキガエルの耳腺の分泌物から得られる生薬で、微量で強い強心の作用がある
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1 トウキ

2 ボウフウ

3 ゴミシ

4 オウバク

5 ゴオウ

6 センナ

7 シャゼンソウ

8 ジュウヤク

9 キョウニン

10 ミルラ

11 センキュウ

12 ボタンピ

13 サンザシ

14 ブクリョウ

15 センソ

オオバコ科　オオバコの花期の全草から得られる生薬で、去痰の作用がある

暗記キーワード

セリ科　トウキ又はホッカイトウキの根から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・

鎮静・鎮痛の作用がある

セリ科　Saposhnikovia divaricata Schischkinの根及び根茎から得られる生薬で、発汗　解熱　鎮痛　鎮痙の作用

がある

マツブサ科　チョウセンゴミシの果実から得られる生薬で、強壮　鎮咳の作用がある

ミカン科　キハダの周皮を除いた樹皮から得られる生薬で、苦みによる健胃、収斂　抗菌　抗炎症の作用がある

ウシ科　ウシの胆嚢中に生じた結石から得られる生薬で、強心　血圧降下　鎮静　解熱の作用がある

マメ科　Cassia

angustifolia Vahl 又は Cassia acutifolia Delileの小葉から得られる生薬で、大腸を刺激して排便の作用がある

サルノコシカケ科　マツホドの菌核から得られる生薬で、利尿　健胃　鎮静の作用がある

ヒキガエル科　アジアヒキガエルの耳腺の分泌物から得られる生薬で、微量で強い強心の作用がある。1日容量

5mgを超えると劇薬

ドクダミ科　ドクダミの花期の地上部から得られる生薬で、大腸刺激による瀉下の作用がある

バラ科　アンズの種子から得られる生薬で、延髄の呼吸中枢・咳嗽中枢を鎮静の作用がある

カンラン科　ミルラノキの植物の幹部の傷口から　流出して凝固した樹脂から得られる生薬で、収斂　抗菌の作用

がある

セリ科　センキュウの根茎から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮　鎮静　鎮痛の

作用がある

ボタン科　ボタンの根皮から得られる生薬で、鎮痛　鎮痙　鎮静の作用がある

バラ科　サンザシまたはオオミサンザシの偽果から得られる生薬で、健胃　消化促進の作用がある


