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ケイヒ ジャコウ ブシ

カンゾウ ウワウルシ シンジュ

ラタニア レイヨウカク セキサン

サフラン ジオウ

ゲンノショウコ

トウキ ダイオウ カミツレ

生薬暗記テスト

シカ科　ジャコウジカの雄の麝香線分泌物から得られる生薬で、呼吸中枢を刺激して呼吸機能を高める、強心、意

識をしっかりさせる、鎮静し、血液循環を促すの作用がある

暗記キーワード

ウグイスガイ科　アヤコガイ、シンジュガイまたはクロチョウガイの外套膜組成中に病的に形成された顆粒状物質

から得られる生薬で、鎮静の作用がある

アヤメ科　サフランの柱頭から得られる生薬で、鎮静　鎮痛　月経を促すの作用がある

クラメリア科　クラメリア・　トリアンドラの根から得られる生薬で、収斂　炎症の寛解を促すの作用がある

キンポウゲ科　ハナトリカブト又はオクトリカブトの塊根から得られる生薬で、心筋の収縮力を高めて血液循環を

改善する、血液循環が高まることにより利尿、鎮痛の作用がある

ゴマノハグサ科　アカヤジオウの根から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・鎮

静・鎮痛の作用がある

フウロソウ科　ゲンノショウコの地上部から得られる生薬で、整腸の作用がある

タデ科　Rheum palmatum Linné、Rheum tanguticum Maximowicz、Rheum officinale Baillon、Rheum

coreanum Nakai 又はそれらの種間雑種の根茎から得られる生薬で、大腸を刺激して排便の作用がある

マメ科　Glycyrrhiza uralensis Fischer 又は Glycyrrhiza glabra Linnéの根及びストロンから得られる生薬で、グリ

チルリチン酸による抗炎症の作用がある

ウシ科　サイカレイヨウの角から得られる生薬で、緊張や興奮を鎮めるの作用がある

ヒガンバナ科　ヒガンバナの鱗茎から得られる生薬で、去痰の作用がある

クスノキ科　Cinnamomum cassia J. Preslの樹皮または周皮から得られる生薬で、香りによる健胃、発汗を促し解

熱を助けるの作用がある

キク科　カミツレの頭花から得られる生薬で、抗炎症　抗菌　発汗の作用がある

ツツジ科　クマコケモモの葉から得られる生薬で、利尿　抗菌の作用がある

セリ科　トウキ又はホッカイトウキの根から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・

鎮静・鎮痛の作用がある
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1 シンジュ

2 サフラン
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15 トウキ

タデ科　Rheum palmatum Linné、Rheum tanguticum Maximowicz、Rheum officinale Baillon、Rheum

coreanum Nakai 又はそれらの種間雑種の根茎から得られる生薬で、大腸を刺激して排便の作用がある

暗記キーワード

ウグイスガイ科　アヤコガイ、シンジュガイまたはクロチョウガイの外套膜組成中に病的に形成された顆粒状物質

から得られる生薬で、鎮静の作用がある

アヤメ科　サフランの柱頭から得られる生薬で、鎮静　鎮痛　月経を促すの作用がある

クラメリア科　クラメリア・　トリアンドラの根から得られる生薬で、収斂　炎症の寛解を促すの作用がある

キンポウゲ科　ハナトリカブト又はオクトリカブトの塊根から得られる生薬で、心筋の収縮力を高めて血液循環を

改善する、血液循環が高まることにより利尿、鎮痛の作用がある

ゴマノハグサ科　アカヤジオウの根から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・鎮

静・鎮痛の作用がある

フウロソウ科　ゲンノショウコの地上部から得られる生薬で、整腸の作用がある

ツツジ科　クマコケモモの葉から得られる生薬で、利尿　抗菌の作用がある

セリ科　トウキ又はホッカイトウキの根から得られる生薬で、血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・

鎮静・鎮痛の作用がある

マメ科　Glycyrrhiza uralensis Fischer 又は Glycyrrhiza glabra Linnéの根及びストロンから得られる生薬で、グリ

チルリチン酸による抗炎症の作用がある

ウシ科　サイカレイヨウの角から得られる生薬で、緊張や興奮を鎮めるの作用がある

ヒガンバナ科　ヒガンバナの鱗茎から得られる生薬で、去痰の作用がある

シカ科　ジャコウジカの雄の麝香線分泌物から得られる生薬で、呼吸中枢を刺激して呼吸機能を高める、強心、意

識をしっかりさせる、鎮静し、血液循環を促すの作用がある

クスノキ科　Cinnamomum cassia J. Preslの樹皮または周皮から得られる生薬で、香りによる健胃、発汗を促し解

熱を助けるの作用がある

キク科　カミツレの頭花から得られる生薬で、抗炎症　抗菌　発汗の作用がある


