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マオウ

セネガ キキョウ ナンテンジツ

ゲンチアナ

オウレン ジリュウ

サンヤク ハッカ

動物胆 セキサン ケイガイ

チョウジ ユーカリ サイシン

シソ科　ハッカの地上部／冷感刺激を与え、軽い炎症を起こして反射的な血管の拡張による患部

の血行を促す・鎮痛・鎮痒

生薬暗記テスト

暗記キーワード

　牛、豚の胆汁／苦みによる健胃

フトミミズ科　Pheretima aspergillum Perrierの内部を除いたもの／熱さまし

ヒメハギ科　セネガ又はヒロハセネガの根／去痰

メギ科　シロミナンテン（シロナンテン）又はナンテンの果実／知覚神経・末梢運動神経に　作

用して咳止め

シソ科　ケイガイの花穂／発汗　解熱　鎮痛

マオウ科　Ephedra sinica Stapf、Ephedra intermedia Schrenk et C. A. Meyer 又は Ephedra

equisetina Bungeの地上茎／気管支拡張　発汗促進　利尿

ヒガンバナ科　ヒガンバナの鱗茎／去痰

キンポウゲ科　オウレンの根をほとんど除いた根茎／苦みによる健胃、収斂　抗菌　抗炎症

リンドウ科　Gentiana lutea Linnéの根及び根茎／苦みによる健胃

ウマノスズクサ科　ウスバサイシンまたはケイリンサイシンの根及び根茎／鎮痛　鎮咳　利尿

ヤマノイモ科　ヤマノイモ又はナガイモの周皮を除いた根茎（担根体）／強壮

キキョウ科　キキョウの根／痰または痰を伴う咳

フトモモ科　ユーカリノキの葉／冷感刺激を与え、軽い炎症を起こして反射的な血管の拡張によ

る患部の血行を促す、知覚神経を麻痺させることによる鎮痛・鎮痒

フトモモ科　チョウジの蕾／香りによる健胃



★仕上げ6

こたえ

成分名

1 動物胆

2 ジリュウ

3 セネガ

4 ナンテンジツ

5 ケイガイ

6 マオウ

7 セキサン

8 オウレン

9 ゲンチアナ

10 ハッカ

11 サイシン

12 サンヤク

13 キキョウ

14 ユーカリ

15 チョウジ

マオウ科　Ephedra sinica Stapf、Ephedra intermedia Schrenk et C. A. Meyer 又は Ephedra

equisetina Bungeの地上茎／気管支拡張　発汗促進　利尿

暗記キーワード

　牛、豚の胆汁／苦みによる健胃

フトミミズ科　Pheretima aspergillum Perrierの内部を除いたもの／熱さまし

ヒメハギ科　セネガ又はヒロハセネガの根／去痰

メギ科　シロミナンテン（シロナンテン）又はナンテンの果実／知覚神経・末梢運動神経に　作

用して咳止め

シソ科　ケイガイの花穂／発汗　解熱　鎮痛

キキョウ科　キキョウの根／痰または痰を伴う咳

フトモモ科　ユーカリノキの葉／冷感刺激を与え、軽い炎症を起こして反射的な血管の拡張によ

る患部の血行を促す、知覚神経を麻痺させることによる鎮痛・鎮痒

フトモモ科　チョウジの蕾／香りによる健胃

ヒガンバナ科　ヒガンバナの鱗茎／去痰

キンポウゲ科　オウレンの根をほとんど除いた根茎／苦みによる健胃、収斂　抗菌　抗炎症

リンドウ科　Gentiana lutea Linnéの根及び根茎／苦みによる健胃

シソ科　ハッカの地上部／冷感刺激を与え、軽い炎症を起こして反射的な血管の拡張による患部

の血行を促す・鎮痛・鎮痒

ウマノスズクサ科　ウスバサイシンまたはケイリンサイシンの根及び根茎／鎮痛　鎮咳　利尿

ヤマノイモ科　ヤマノイモ又はナガイモの周皮を除いた根茎（担根体）／強壮


