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ヒマシ油 コウブシ オンジ

サンシシ ジュウヤク

カノコソウ

チクセツニンジン ヒノキチオール ゲンノショウコ

インヨウカク キササゲ

サンソウニン センブリ

ゴバイシ カッコン

オミナエシ科　カノコソウの根及び根茎／鎮静

生薬暗記テスト

暗記キーワード

トウダイグサ科　トウゴマの種子／瀉下

ヒノキ科　タイワンヒノキ　ヒバの精油成分／抗菌　殺菌消毒、　抗炎症　血行促進

アカネ科　クチナシの果実／抗炎症　血行促進

ノウゼンカズラ科　キササゲの果実／利尿

ウルシ科　ヌルデの若芽や葉上に寄生したヌルデシロアブラムシの刺激で葉上に生成したのう状

虫のこぶ／収斂

マメ科　クズの周皮を除いた根／解熱　鎮痙

フウロソウ科　ゲンノショウコの地上部／整腸

カヤツリグサ科　ハマスゲの根茎／鎮静　鎮痛　月経を促す

クロウメモドキ科　サネブトナツメの種子／鎮静

ドクダミ科　ドクダミの花期の地上部／大腸刺激による瀉下

ヒメハギ科　イトヒメハギの根及び根皮／去痰

メギ科　イカリソウの地上部／強壮　血行促進　強精

リンドウ科　センブリの開花期の全草／苦みによる健胃

ウコギ科　トチバニンジンの根茎／強壮　血行促進・抗炎症　強壮
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こたえ

成分名

1 ヒマシ油

2 ヒノキチオール

3 サンシシ

4 キササゲ

5 ゴバイシ

6 カッコン

7 ゲンノショウコ

8 コウブシ

9 サンソウニン

10 カノコソウ

11 ジュウヤク

12 オンジ

13 インヨウカク

14 センブリ

15 チクセツニンジン

マメ科　クズの周皮を除いた根／解熱　鎮痙

暗記キーワード

トウダイグサ科　トウゴマの種子／瀉下

ヒノキ科　タイワンヒノキ　ヒバの精油成分／抗菌　殺菌消毒、　抗炎症　血行促進

アカネ科　クチナシの果実／抗炎症　血行促進

ノウゼンカズラ科　キササゲの果実／利尿

ウルシ科　ヌルデの若芽や葉上に寄生したヌルデシロアブラムシの刺激で葉上に生成したのう状

虫のこぶ／収斂

メギ科　イカリソウの地上部／強壮　血行促進　強精

リンドウ科　センブリの開花期の全草／苦みによる健胃

ウコギ科　トチバニンジンの根茎／強壮　血行促進・抗炎症　強壮

フウロソウ科　ゲンノショウコの地上部／整腸

カヤツリグサ科　ハマスゲの根茎／鎮静　鎮痛　月経を促す

クロウメモドキ科　サネブトナツメの種子／鎮静

オミナエシ科　カノコソウの根及び根茎／鎮静

ドクダミ科　ドクダミの花期の地上部／大腸刺激による瀉下

ヒメハギ科　イトヒメハギの根及び根皮／去痰


