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モクキンピ ロクジョウ シャクヤク

セイヨウトチノミ ジオウ シャゼンソウ

タイソウ ゴミシ サンザシ

オウバク

ケンゴシ

ボレイ ユウタン

ジンコウ トウキ

ボタン科　シャクヤクの根／鎮痛鎮痙　鎮静

ヒルガオ科　アサガオの種子／大腸刺激による瀉下

バラ科　サンザシまたはオオミサンザシの偽果／健胃　消化促進

イタボガキ科　カキの貝殻／炭酸カルシウムによる制酸

ゴマノハグサ科　アカヤジオウの根／血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・鎮静・

鎮痛

ジンチョウゲ科　ジンコウの材／鎮静　健胃　強壮

生薬暗記テスト

暗記キーワード

シカ科　Cervus nippon Temminck、Cervus elaphus Linné、Cervus

canadensis Erxleben の雄鹿の角化していない幼角／強心　強壮　血行促進

オオバコ科　オオバコの花期の全草／去痰

ミカン科　キハダの周皮を除いた樹皮／苦みによる健胃、収斂　抗菌　抗炎症

マツブサ科　チョウセンゴミシの果実／強壮　鎮咳

クロウメモドキ科　ナツメの果実／強壮

トチノキ科　セオヨウトチノキ（マロニエ）の種子／血行促進　抗炎症

アオイ科　ムクゲの乾皮／皮膚糸状菌の増殖を抑える

クマ科　Ursus arctos Linnéの胆汁／苦みによる健胃

セリ科　トウキ又はホッカイトウキの根／血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・鎮

静・鎮痛
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こたえ

成分名

1 ロクジョウ

2 シャゼンソウ

3 オウバク

4 ゴミシ

5 タイソウ

6 セイヨウトチノミ

7 モクキンピ

8 ユウタン

9 トウキ

10 ジンコウ

11 シャクヤク

12 ケンゴシ

13 サンザシ

14 ボレイ

15 ジオウ

バラ科　サンザシまたはオオミサンザシの偽果／健胃　消化促進

イタボガキ科　カキの貝殻／炭酸カルシウムによる制酸

ゴマノハグサ科　アカヤジオウの根／血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・鎮静・

鎮痛

アオイ科　ムクゲの乾皮／皮膚糸状菌の増殖を抑える

クマ科　Ursus arctos Linnéの胆汁／苦みによる健胃

セリ科　トウキ又はホッカイトウキの根／血行改善し、血色不良や冷えの症状の緩和、強壮・鎮

静・鎮痛

ジンチョウゲ科　ジンコウの材／鎮静　健胃　強壮

ボタン科　シャクヤクの根／鎮痛鎮痙　鎮静

ヒルガオ科　アサガオの種子／大腸刺激による瀉下

トチノキ科　セオヨウトチノキ（マロニエ）の種子／血行促進　抗炎症

暗記キーワード

シカ科　Cervus nippon Temminck、Cervus elaphus Linné、Cervus

canadensis Erxleben の雄鹿の角化していない幼角／強心　強壮　血行促進

オオバコ科　オオバコの花期の全草／去痰

ミカン科　キハダの周皮を除いた樹皮／苦みによる健胃、収斂　抗菌　抗炎症

マツブサ科　チョウセンゴミシの果実／強壮　鎮咳

クロウメモドキ科　ナツメの果実／強壮


