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五積散（ごしゃくさん） 麻杏甘石湯　（まきょうかんせきとう）

加味帰脾湯（かみきひとう） 八身地黄丸（はちみじおうがん）

柴胡桂枝湯（さいこけいしとう） 防風通聖散（ぼうふうつうしょうさん）

酸棗仁湯（さんそうにんとう）

温経湯（うんけいとう） 桂枝茯苓丸（けいしぶくりょうがん）

桂枝加苓朮附湯（けいしかりょうじゅつぶとう） 五虎湯（ごことう）

小青竜湯（しょうせいりゅうとう）

紫雲膏（しうんこう） 辛夷清肺湯（しんいせいはいとう） 清上防風湯（せいじょうぼうふうとう）

体力中等度以下　排尿困難　残尿感　夜間尿　頻尿　尿漏れ　／

【含有生薬 ーーー】

漢方暗記テスト

暗記キーワード

体力中等度以上　咳が出て　のどが渇く　小児喘息　痔の痛み

／【含有生薬 カマ】

体力中等度又はやや虚弱　冷え　胃腸炎　腰痛　神経痛　関節痛

月経異常　感冒　／【含有生薬 カマ】

体力充実　腹部に皮下脂肪多く　便秘　むくみ　吹き出物　にき

び　肥満症　／【含有生薬 カマダ】

体力虚弱　手足が冷えてこわばり　尿量少ない　動悸　筋肉のぴ

くつき　／【含有生薬 カ】

ー　ひび　あかぎれ　しもやけ　うおのめ　あせも　ただれ　外

傷　火傷　肛門裂傷　湿疹　皮膚炎　／【含有生薬 ーーー】

体力中等度以下　心身が疲れ　血色が悪く　熱感を伴うものの貧

血　不眠症　／【含有生薬 カ】

体力中等度以上　赤ら顔　のぼせがあるもののにきび　赤鼻（酒

さ）　　／【含有生薬 カ】

体力中等度以上　濃い鼻汁　熱感を伴う　鼻づまり　蓄膿症　／

【含有生薬 ーーー】

体力中等度以下　手足のほてり　唇が渇く　月経困難　こしけ

（おりもの）　／【含有生薬 カ】

体力中等度・やや虚弱　うすい水様の痰　気管支喘息　／【含有

生薬 カマ】

体力中等度以下　心身が疲れ　精神不安　不眠　神経症　／【含

有生薬 カ】

比較的体力あり　のぼせて足冷えなどを訴える　月経不順　打ち

身（打撲症）　　／【含有生薬 ーーー】

体力中等度以上　咳が強く　気管支喘息　小児喘息　　痔の痛み

／【含有生薬 カマ】

体力中等度又はやや虚弱　かぜの中期から後期の症状に　／【含

有生薬 カ】



漢方6

こたえ

成分名

1
麻杏甘石湯　（まきょうか

んせきとう）

2 五積散（ごしゃくさん）

3
防風通聖散（ぼうふうつう

しょうさん）

4
桂枝加苓朮附湯（けいしか

りょうじゅつぶとう）

5 紫雲膏（しうんこう）

6
加味帰脾湯（かみきひと

う）

7
清上防風湯（せいじょうぼ

うふうとう）

8
辛夷清肺湯（しんいせいは

いとう）

9 温経湯（うんけいとう）

10
八身地黄丸（はちみじおう

がん）

11
小青竜湯（しょうせいりゅ

うとう）

12
酸棗仁湯（さんそうにんと

う）

13
桂枝茯苓丸（けいしぶく

りょうがん）

14 五虎湯（ごことう）

15
柴胡桂枝湯（さいこけいし

とう）

体力中等度以下　心身が疲れ　血色が悪く　熱感を伴うものの貧

血　不眠症　／【含有生薬 カ】

暗記キーワード

体力中等度以上　咳が出て　のどが渇く　小児喘息　痔の痛み

／【含有生薬 カマ】

体力中等度又はやや虚弱　冷え　胃腸炎　腰痛　神経痛　関節痛

月経異常　感冒　／【含有生薬 カマ】

体力充実　腹部に皮下脂肪多く　便秘　むくみ　吹き出物　にき

び　肥満症　／【含有生薬 カマダ】

体力虚弱　手足が冷えてこわばり　尿量少ない　動悸　筋肉のぴ

くつき　／【含有生薬 カ】

ー　ひび　あかぎれ　しもやけ　うおのめ　あせも　ただれ　外

傷　火傷　肛門裂傷　湿疹　皮膚炎　／【含有生薬 ーーー】

比較的体力あり　のぼせて足冷えなどを訴える　月経不順　打ち

身（打撲症）　　／【含有生薬 ーーー】

体力中等度以上　咳が強く　気管支喘息　小児喘息　　痔の痛み

／【含有生薬 カマ】

体力中等度又はやや虚弱　かぜの中期から後期の症状に　／【含

有生薬 カ】

体力中等度以上　赤ら顔　のぼせがあるもののにきび　赤鼻（酒

さ）　　／【含有生薬 カ】

体力中等度以上　濃い鼻汁　熱感を伴う　鼻づまり　蓄膿症　／

【含有生薬 ーーー】

体力中等度以下　手足のほてり　唇が渇く　月経困難　こしけ

（おりもの）　／【含有生薬 カ】

体力中等度以下　排尿困難　残尿感　夜間尿　頻尿　尿漏れ　／

【含有生薬 ーーー】

体力中等度・やや虚弱　うすい水様の痰　気管支喘息　／【含有

生薬 カマ】

体力中等度以下　心身が疲れ　精神不安　不眠　神経症　／【含

有生薬 カ】


