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六君子湯（りっくんしとう）

牛車腎気丸（ごしゃじんきがん） 柴胡桂枝乾姜湯（さいこけいしかんきょうとう）

釣藤散（ちょうとうさん） 響声破笛丸（きょうせいはてきがん）

神秘湯（しんぴとう）

十味敗毒湯（じゅうみはいどくとう） 薏苡仁湯（よくいにんとう） 芍薬甘草湯（しゃくやくかんぞうとう）

大黄牡丹皮湯（だいおうぼたんぴとう）

七物降下湯（しちもつこうかとう） 温清飲（うんせいいん）

半夏厚朴湯（はんげこうぼくとう）

当帰四逆加呉茱萸生姜湯（とうきしぎゃくかごしゅゆしょうきょうとう） 乙字湯（おつじとう）

体力中等度　関節や筋肉のはれ　関節痛　筋肉痛　神経痛　／

【含有生薬 カマ】

体力中等度　慢性頭痛　高血圧の傾向　／【含有生薬 カ】

体力中等度　気分がふさいで　つわり　咳　しわがれ声　のどの

つかえ感　／【含有生薬 ーーー】

体力に関わらず　筋肉の痙攣を伴う痛み　こむらがえり　筋肉の

痙攣　／【含有生薬 カ】

体力に関わらず　しわがれ声　咽喉不快　／【含有生薬 カ】

体力中等度以下　顔色悪くて疲れやすい　高血圧の随伴症状　１

５歳未満の小児×　／【含有生薬 ーーー】

体力中等度以上　下腹部痛　便秘しがち　月経不順　月経痛　痔

疾　／【含有生薬 ダ】

体力中等度　化膿性皮膚疾患　急性皮膚疾患の初期　／【含有生

薬 カ】

体力中等度以下　胃腸弱く　食欲なく　貧血性　手足が冷えやす

いものの胃炎　／【含有生薬 カ】

体力中等度　咳　喘鳴　息苦しさ　痰が少ないものの小児喘息

気管支喘息　／【含有生薬 カマ】

体力中等度以下　下肢の冷えが強く　腰痛　頭痛　下腹部が痛く

なりやすいもの　／【含有生薬 カ】
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体力中等度以下　冷え性　貧血気味　息切れ　神経過敏で動悸

不眠症　かぜの後期の症状　／【含有生薬 カ】

体力中等度　皮膚かさかさ　色つや悪い　のぼせ　月経困難　不

眠　／【含有生薬 ーーー】

体力中等度以下　尿量減少　排尿困難　頻尿　／【含有生薬

ーーー】

体力中等度以上　大便がかたく　痔核（いぼ痔）　切れ痔　軽度

の脱肛　／【含有生薬 カダ】



漢方3

こたえ

成分名

1
柴胡桂枝乾姜湯（さいこけ

いしかんきょうとう）

2 温清飲（うんせいいん）

3
牛車腎気丸（ごしゃじんき

がん）

4 乙字湯（おつじとう）

5
七物降下湯（しちもつこう

かとう）

6
大黄牡丹皮湯（だいおうぼ

たんぴとう）

7
十味敗毒湯（じゅうみはい

どくとう）

8
六君子湯（りっくんしと

う）

9 神秘湯（しんぴとう）

10
当帰四逆加呉茱萸生姜湯

（とうきしぎゃくかごしゅ

11
薏苡仁湯（よくいにんと

う）

12 釣藤散（ちょうとうさん）

13
半夏厚朴湯（はんげこうぼ

くとう）

14
芍薬甘草湯（しゃくやくか

んぞうとう）

15
響声破笛丸（きょうせいは

てきがん）

体力中等度　気分がふさいで　つわり　咳　しわがれ声　のどの

つかえ感　／【含有生薬 ーーー】

体力に関わらず　筋肉の痙攣を伴う痛み　こむらがえり　筋肉の

痙攣　／【含有生薬 カ】

体力に関わらず　しわがれ声　咽喉不快　／【含有生薬 カ】

体力中等度　化膿性皮膚疾患　急性皮膚疾患の初期　／【含有生

薬 カ】

体力中等度以下　胃腸弱く　食欲なく　貧血性　手足が冷えやす

いものの胃炎　／【含有生薬 カ】

体力中等度　咳　喘鳴　息苦しさ　痰が少ないものの小児喘息

気管支喘息　／【含有生薬 カマ】

体力中等度以下　下肢の冷えが強く　腰痛　頭痛　下腹部が痛く

なりやすいもの　／【含有生薬 カ】

体力中等度　関節や筋肉のはれ　関節痛　筋肉痛　神経痛　／

【含有生薬 カマ】

体力中等度　慢性頭痛　高血圧の傾向　／【含有生薬 カ】

体力中等度以下　冷え性　貧血気味　息切れ　神経過敏で動悸

不眠症　かぜの後期の症状　／【含有生薬 カ】

体力中等度　皮膚かさかさ　色つや悪い　のぼせ　月経困難　不

眠　／【含有生薬 ーーー】

体力中等度以下　尿量減少　排尿困難　頻尿　／【含有生薬

ーーー】

体力中等度以上　大便がかたく　痔核（いぼ痔）　切れ痔　軽度

の脱肛　／【含有生薬 カダ】

体力中等度以下　顔色悪くて疲れやすい　高血圧の随伴症状　１

５歳未満の小児×　／【含有生薬 ーーー】

体力中等度以上　下腹部痛　便秘しがち　月経不順　月経痛　痔

疾　／【含有生薬 ダ】
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