
ﾗﾝﾀﾞﾑ3 暗記チェックテスト

成分名 成分のカテゴリ 暗記キーワード

1 （エ）忌避 乳幼児に使える　年齢制限なし

2 （カ）生薬
ヒキガエル　1日5mgまで(5mg超は劇薬）麻

痺するから噛まずに服用

3 （W）抗アレルギー
ヒスタミンの遊離を抑える　アレルギー性以

外は無効

4 （C）非麻薬性鎮咳 【指定濫用防止医薬品】

5 ビタミン様物質

6
皮膚薬　血行促進、抗炎症、保湿の3つを併

せ持つ　出血しやすい人×

7 皮膚薬　灼熱感を与える

8 （キ）ビタミン ピリドキシン　タンパク質の代謝

9 （X）殺菌消毒
細〇 真〇 結〇 ウ〇　プールの殺菌に　塩素

臭少なめ

10 リポタンパクリパーゼ活性、HDL産生UP

11 （キ）ビタミン リボフラビン　脂質の代謝　尿が黄色

12 （キ）ビタミン
レチノール　夜間視力　夜盲症　3ヵ月以内

の妊婦は摂りすぎ×

13 （M）鎮静 依存性　妊婦×　運転×

14 （A）解熱鎮痛
胃腸にやさしい　小児OK　抗炎症作用なし

ACE処方のA

15 （X）殺菌消毒
細〇 真〇 結× ウ×　黄色　刺激低くてしみ

にくい

ビタミンB2 ビタミンA デキストロメトルファン臭化水素酸塩

ヘパリン類似物質 コデインリン酸塩

アクリノール カルボシステイン ジクロロイソシアヌル酸ナトリウム

パンテチン クロタミトン

センソ

イブプロフェン ジブカイン塩酸塩 アリルイソプロピルアセチル尿素

ルチン アセトアミノフェン

ビタミンB6 クロモグリク酸ナトリウム

イカリジン

ヨウ素



ﾗﾝﾀﾞﾑ3
こたえ

成分名 成分のカテゴリ 暗記キーワード

1 イカリジン （エ）忌避 乳幼児に使える　年齢制限なし

2 センソ （カ）生薬
ヒキガエル　1日5mgまで(5mg超は劇薬）麻

痺するから噛まずに服用

3
クロモグリク酸ナト

リウム
（W）抗アレルギー

ヒスタミンの遊離を抑える　アレルギー性以

外は無効

4
デキストロメトルファン臭化

水素酸塩
（C）非麻薬性鎮咳 【指定濫用防止医薬品】

5 ルチン ビタミン様物質

6 ヘパリン類似物質
皮膚薬　血行促進、抗炎症、保湿の3つを併

せ持つ　出血しやすい人×

7 クロタミトン 皮膚薬　灼熱感を与える

8 ビタミンB6 （キ）ビタミン ピリドキシン　タンパク質の代謝

9
ジクロロイソシアヌ

ル酸ナトリウム
（X）殺菌消毒

細〇 真〇 結〇 ウ〇　プールの殺菌に　塩素

臭少なめ

10 パンテチン リポタンパクリパーゼ活性、HDL産生UP

11 ビタミンB2 （キ）ビタミン リボフラビン　脂質の代謝　尿が黄色

12 ビタミンA （キ）ビタミン
レチノール　夜間視力　夜盲症　3ヵ月以内

の妊婦は摂りすぎ×

13
アリルイソプロピル

アセチル尿素
（M）鎮静 依存性　妊婦×　運転×

14 アセトアミノフェン （A）解熱鎮痛
胃腸にやさしい　小児OK　抗炎症作用なし

ACE処方のA

15 アクリノール （X）殺菌消毒
細〇 真〇 結× ウ×　黄色　刺激低くてしみ

にくい


