
76-102B 暗記チェックテスト

成分名 成分のカテゴリ 暗記キーワード

1 リポタンパクリパーゼ活性、HDL産生UP

2 浣腸薬　泡で直腸を刺激

3 麦芽糖からのガス　乳幼児にも使える

4 消泡成分　気泡の分離を促す

5
コレステロールエステル形成　肝臓での代謝

UP

6 腸の収斂成分

7
軽い興奮　利尿作用　15歳未満×　依存性

1回200mg 1日500mg

8
自律神経を介さず　平滑筋に直接作用　てん

かん注意

9 肝機能UP

10 角質軟化作用　ケラチンを変性

11
自律神経を介さず　平滑筋に直接作用　胃液

分泌抑制なし 緑内障×

12
（Y） ステロイド性抗

炎症
ステロイド含有　長期連用×

13
コエンザイムQ10　ビタミンB群と働く　強

心薬との併用×

14
浣腸薬　浸透圧の差で腸管壁から水分を取り

込み直腸を刺激

15 腸管でのコレステロールの吸収を抑える

アスパラギン酸 ユビデカレノン ジメチルポリシロキサン（ジメチコン）

イオウ タウリン リノール酸

カフェイン 炭酸水素ナトリウム ルチン

カルプロニウム塩化物 トリメブチンマレイン酸塩 次没食子酸ビスマス

カルメロースナトリウム ネオスチグミンメチル硫酸塩 大豆油不鹸化物(ｿｲｽﾃﾛｰﾙ)

グリセリン パパベリン塩酸塩 プレドニゾロン酢酸エステル

クロタミトン パンテチン

コンドロイチン硫酸 ヘスペリジン

サリチル酸 ヘパリン類似物質

ジプロフィリン マルツエキス



76-102B
こたえ

成分名 成分のカテゴリ 暗記キーワード

1 パンテチン リポタンパクリパーゼ活性、HDL産生UP

2 炭酸水素ナトリウム 浣腸薬　泡で直腸を刺激

3 マルツエキス 麦芽糖からのガス　乳幼児にも使える

4
ｼﾞﾒﾁﾙﾎﾟﾘｼﾛｷｻﾝ（ジ

メチコン）
消泡成分　気泡の分離を促す

5 リノール酸
コレステロールエステル形成　肝臓での代謝

UP

6 次没食子酸ビスマス 腸の収斂成分

7 カフェイン
軽い興奮　利尿作用　15歳未満×　依存性

1回200mg 1日500mg

8 ジプロフィリン
自律神経を介さず　平滑筋に直接作用　てん

かん注意

9 タウリン 肝機能UP

10 イオウ 角質軟化作用　ケラチンを変性

11 パパベリン塩酸塩
自律神経を介さず　平滑筋に直接作用　胃液

分泌抑制なし 緑内障×

12
プレドニゾロン酢酸

エステル

（Y） ステロイド性抗

炎症
ステロイド含有　長期連用×

13 ユビデカレノン
コエンザイムQ10　ビタミンB群と働く　強

心薬との併用×

14 グリセリン
浣腸薬　浸透圧の差で腸管壁から水分を取り

込み直腸を刺激

15
大豆油不鹸化物(ｿｲｽ

ﾃﾛｰﾙ)
腸管でのコレステロールの吸収を抑える


