
ﾗﾝﾀﾞﾑ1 暗記チェックテスト

成分名 成分のカテゴリ 暗記キーワード

1
（J）アドレナリン作

動
【濫用指定成分】　依存性

2 （M）鎮静 【濫用指定成分】　依存性　妊婦×　運転×

3 （B）麻薬性鎮咳
【濫用指定成分】　麻薬性　依存　便秘　12

歳未満×　妊婦×授乳×運転×

4
（ア） 非ステロイド

性抗炎症
11歳未満×　喘息×

5 （A）解熱鎮痛
15歳未満×　12週以内の妊婦×　抗炎症作用

あり

6 （A）解熱鎮痛
15歳未満×　痛みの伝わりを抑える　　ACE

処方のE

7 （L）局所麻酔 6歳未満×　ヘモグロビン血症のおそれ

8 （キ）ビタミン
アスコルビン酸　メラニンの生成を抑える

しみそばかす日焼け

9 （E）制酸 アルミニウム含む　透析✖

10 （X）殺菌消毒 細〇 真〇 結〇 ウ〇　エタノールよりは弱い

11 エネルギーの産生効率UP　乳酸の分解

12 （キ）ビタミン
カルシフェロール　腎臓で活性型へ　カルシ

ウムの吸収　くる病

13
浣腸薬　浸透圧の差で腸管壁から水分を取り

込み直腸を刺激

14 （X）殺菌消毒
細〇 真〇 結〇 ウ〇　銀歯が変色

ビタミンCと脱色反応 甲状腺機能障害

15 消泡成分　気泡の分離を促す

アスパラギン酸 ビタミンD

合成ヒドロタルサイト エテンザミド ｼﾞﾒﾁﾙﾎﾟﾘｼﾛｷｻﾝ（ジメチコン）

ノスカピン カルボシステイン

コデインリン酸塩

ブロモバレリル尿素 アミノ安息香酸エチル

グアイフェネシン イソプロパノール

ポビドンヨード

ビタミンC イブプロフェン

グリセリン メチルエフェドリン塩酸塩

インドメタシン



ﾗﾝﾀﾞﾑ1
こたえ

成分名 成分のカテゴリ 暗記キーワード

1
メチルエフェドリン

塩酸塩

（J）アドレナリン作

動
【濫用指定成分】　依存性

2 ブロモバレリル尿素 （M）鎮静 【濫用指定成分】　依存性　妊婦×　運転×

3 コデインリン酸塩 （B）麻薬性鎮咳
【濫用指定成分】　麻薬性　依存　便秘　12

歳未満×　妊婦×授乳×運転×

4 インドメタシン
（ア） 非ステロイド

性抗炎症
11歳未満×　喘息×

5 イブプロフェン （A）解熱鎮痛
15歳未満×　12週以内の妊婦×　抗炎症作用

あり

6 エテンザミド （A）解熱鎮痛
15歳未満×　痛みの伝わりを抑える　　ACE

処方のE

7
アミノ安息香酸エチ

ル
（L）局所麻酔 6歳未満×　ヘモグロビン血症のおそれ

8 ビタミンC （キ）ビタミン
アスコルビン酸　メラニンの生成を抑える

しみそばかす日焼け

9
合成ヒドロタルサイ

ト
（E）制酸 アルミニウム含む　透析✖

10 イソプロパノール （X）殺菌消毒 細〇 真〇 結〇 ウ〇　エタノールよりは弱い

11 アスパラギン酸 エネルギーの産生効率UP　乳酸の分解

12 ビタミンD （キ）ビタミン
カルシフェロール　腎臓で活性型へ　カルシ

ウムの吸収　くる病

13 グリセリン
浣腸薬　浸透圧の差で腸管壁から水分を取り

込み直腸を刺激

14 ポビドンヨード （X）殺菌消毒
細〇 真〇 結〇 ウ〇　銀歯が変色

ビタミンCと脱色反応 甲状腺機能障害

15
ｼﾞﾒﾁﾙﾎﾟﾘｼﾛｷｻﾝ（ジ

メチコン）
消泡成分　気泡の分離を促す


